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K dotazu na problematiku stravovéini v domové mlideZe
Vézeny pane fediteli,

dne 10. prosince 2014 byl Ceské 3kolni inspekci doruen Va3 dotaz na problematiku
stravovani v domové mladeZe. Zcela rozumim Vadi snaze k zajisténi vhodného stravovani
74ka zafazenych v domové mlédeZe. Oviem hned musim také dodat, Ze stravovéni je
skutedn& zaleZitost dobrovolna. A&koli Skoly a Skolské zafizeni jsou povinny stravovéni
zajistit, cheete-li umoZnit, ?4ci nejsou povinni se jej u¢astnit. Diivody mohou byt nejrizn&jsi,
at’ uZ zdravotni (diety), organiza&ni, finanéni (jakkoli &astky na Skolni stravovani jsou diky
statnim dotacim velmi pfiznivé a zérovedi zdravy Zivotni styl neni to, na em by se vyplatilo
Setfit) & zcela jiné (napf. 24k méa moZnost se stravovat za vhodné&jsich podminek jinde (at’ uZ
jde o vlastni stravovani, vyuZiti nabidky pfibuznych & zndmych Zjicich v blizkosti,
stravovani zamé&stnavatele pfi napf. zaméstnani na &astedny uvazek pfi vzdélavéani). Nekteré
diivody jsou zcela pochopitelné, nékteré jsou naopak pravé témi, které upozoriiuji, Ze Zaci by
méli byt k zdravému stravovani vedeni.

Nicméné vést zaky ke zdravému stravovani je moZné pouze na dobrovolné bazi, nikoli
stanovenim povinnosti spojené se samotnym vzdélavanim a poskytovanim Skolskych sluZeb.
Z4kladni cestou je samoziejmé osvéta a motivace Z4kid. Nicméné neni vyloudené ani né€jaka
dohoda naptiklad se zakonnymi rodi¢i Zaka. Tato dohoda by v3ak jiZ 3la nad rdmec Skolského
zékona a proto by ani pfipadna opatfeni pfi jejim poruSeni nemohla zaséhnout do prav ze
Skolského zakona vyplyvajicich. Nelze napt. udasti na vzdélavani podminit pfijeti do domova
mlédeZe. Lze se viak srodi¢i, Ze pfi odhlédeni stravovéni (nebo netcasti na Skolnim
stravovani) budou rodie informovéni, aby pfijali opatfeni, & pfijmout jind soukromopravni
opatfeni.
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